
Les centres amis des enfants sont des environnements 
supervisés où les enfants peuvent se retrouver 
pour jouer, se détendre, s’exprimer, participer à des 
activités structurées, être soutenu·e·s et développer 
des compétences. Ils sont gérés par des animateurs 
et animatrices locales, formées aux approches 
pédagogiques centrées sur l’enfant. Les centres 
soutiennent le développement des enfants en leur offrant 
la possibilité de participer à des activités de groupe en 
dehors des heures de classe et pendant les vacances.

De l’apprentissage à l’action :

Centres amis des enfants dans 
les communautés cacaoyères
Cette note résume les actions pratiques visant à mettre en place 
des centres amis des enfants conçus pour protéger les enfants et 
réduire le travail des enfants. Elle s’appuie sur un projet pilote mis 
en œuvre dans les communautés cacaoyères en Côte d’Ivoire.

Que sont les centres amis des 
enfants ?

Quand je viens dans le centre ami des 
enfants, je suis heureux et je m’amuse. 
Mais quand je vais sur le terrain et que je 
prends la machette pour nettoyer, ça me 
fait mal.

“
ENFANT QUI FRÉQUENTE LE 

CENTRE AMI DES ENFANTS



La combinaison des centres amis des 
enfants et de sessions de sensibilisation 
des parents sur le travail des enfants, 
la protection de l’enfance, les droits 
de l’enfant et la discipline positive peut 
contribuer à améliorer les pratiques 
parentales, un facteur clé de la 
protection de l’enfance.

Encourager le changement 
de comportement 

Un personnel qualifié et solidaire est 
essentiel pour créer un environnement 
sûr et agréable pour les enfants. La 
formation des animateurs·trices aux 
approches pédagogiques centrées sur 
l’enfant et à la protection de l’enfance 
est essentielle pour s’assurer qu’ils et 
elles ont les compétences requises 
pour exploiter les centres. De plus, la 
sélection de animateurs·trices de la 
communauté locale aide à créer des 
opportunités d’emploi. 

Identifier et former des 
animateurs·trices locaux·les Les centres amis des enfants sont un 

nouveau concept pour de nombreuses 
communautés cacaoyères. L’organisation 
de séances d’information préparatoires 
sur les centres amis des enfants, leur 
fonctionnement et les personnes qui 
peuvent y participer permet aux parents et 
tuteurs de savoir que les centres existent, 
les rassure et encourage leur utilisation. De 
plus, la sensibilisation aux avantages et à 
l’importance des activités extrascolaires, 
en plus de l’éducation traditionnelle, motive 
ceux qui hésitent à essayer cette nouvelle 
approche.

Diffuser l’information 

Impliquer activement la communauté 
dans les décisions clés, telles que 
l’emplacement du centre et les heures 
d’ouverture, aide la communauté à 
s’approprier le centre ami des enfants, 
contribuant ainsi à son succès et à sa 
durabilité à l’avenir.

Mobiliser la communauté 

Pourquoi investir dans des centres amis des enfants ?

•	 Soutenir l’apprentissage et le 
développement des enfants  – 
Les centres amis des enfants offrent 
des possibilités d’apprentissage et de 
développement aux enfants. Des activités et 
des jeux structurés permettent aux enfants 
d’améliorer leurs capacités de lecture et leurs 
aptitudes cognitives. De même, l’interaction 
avec les autres aide les enfants à développer 
leurs compétences sociales et émotionnelles.

•	 Offrir une alternative au travail des 
enfants – Les centres amis des enfants 
offrent aux familles productrices de cacao 
une possibilité de garde d’enfants en toute 
sécurité, ce qui constitue une alternative au 
fait d’emmener les enfants à la plantation, 

où ils et elles risquent d’être impliqués dans des 
travaux dangereux.

•	 Protéger les enfants  – Les centres amis des 
enfants sont un moyen d’identifier les enfants 
vulnérables et de fournir un soutien spécialisé 
et de les orienter vers les services appropriés si 
nécessaire.

•	 Renforcer la cohésion sociale  – Les centres 
amis des enfants contribuent à la cohésion sociale 
car toute la communauté, y compris les parents et 
les enfants, est impliquée dans leur mise en place. 
De même, les centres permettent aux enfants 
de créer des liens avec des adultes et d’autres 
enfants avec lesquels ils et elles n’interagissent 
pas auparavant.

Quelles mesures aident pour mettre en place des centres 
amis des enfants ?



Mesures pratiques pour accroître la participation 
aux centres amis des enfants

Offrir un large éventail d’activités. Si les enfants s’ennuient de la gamme d’activités proposées au 
centre, ils et elles risquent d’arrêter de fréquenter le centre. Offrir une grande variété de jeux et remplacer 
les matériaux endommagés est essentiel pour retenir les enfants.

L’identification et l’élimination des obstacles sont essentielles pour encourager la participation et garantir 
l’accessibilité des centres à tous et toutes.

Répondre aux différents intérêts. Les jeux, le matériel et les activités doivent correspondre aux intérêts 
des filles et des garçons des différents groupes d’âge ciblés. 

Cibler les sessions de sensibilisation sur les centres amis des enfants et leurs avantages pour les 
parents hésitants et les familles en situation de vulnérabilité afin d’aider les centres amis des enfants à 
atteindre les enfants les plus exposés au travail des enfants.

Prévoir des heures d’ouverture flexibles  pour répondre aux besoins des parents et assurez-vous que 
les enfants peuvent rester dans les centres pendant que les parents travaillent ou ne sont pas disponibles.

Garantir un environnement physique sûr et protecteur. Les centres doivent être équipés de premiers 
soins pour les enfants, d’électricité, d’eau potable, de latrines, et doivent être maintenus propres et 
clôturés pour la sécurité afin de rassurer les parents.

Fournir des repas  pour encourager la participation et vous assurer que les enfants peuvent profiter des 
activités sans avoir faim.

Suivre la participation et s’adapter. Surveillez la fréquentation pour voir si certains groupes d’âge 
ou sexes semblent moins présents que d’autres. Pour attirer tous les groupes, il peut être nécessaire 
d’organiser des séances de sensibilisation ciblées ou d’adapter la gamme de jeux et d’activités proposés.

Rechercher et agir en conséquence. Écoutez les souhaits des enfants et des parents et tuteurs et 
utilisez-les pour apporter des améliorations continues aux centres. Établir un mécanisme de rétroaction 
pour s’assurer que la rétroaction est sollicitée et qu’il y est donné suite.

Il y avait des enfants qui ne savaient pas 
lire. Une fois qu’ils et elles ont commencé 
à lire dans le centre ami des enfants, les 
parents ont vu ces changements et ont 
encouragé leurs enfants à fréquenter les 
centres.

“
ANIMATRICE

Avant, les enfants nous accompagnaient 
sur la plantation, mais maintenant ils et 
elles sont libres et heureux de participer 
aux différentes activités du centre ami 
des enfants.

“
PARENT D’UN ENFANT 

FRÉQUENTANT LE CENTRE 
AMI DES ENFANTS
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Vous voulez en savoir 
plus ?
Rapport : Comment les centres amis des 
enfants contribuent-ils à protéger les enfants des 
communautés productrices de cacao ?

Guide d’implementation : Centres amis des 
enfants dans les communautés cacaoyères

Vidéo : Les centres amis des enfants depuis 
l’intérieur

https://www.facebook.com/cocoainitiative/
https://twitter.com/ICI_children1st
https://www.youtube.com/@InternationalCocoaInitiative
https://www.linkedin.com/company/international-cocoa-initiative
https://www.cocoainitiative.org/fr/centre-de-ressources/ressources/comment-les-centres-amis-des-enfants-contribuent-ils-proteger-les
https://www.cocoainitiative.org/fr/centre-de-ressources/ressources/comment-les-centres-amis-des-enfants-contribuent-ils-proteger-les
https://www.cocoainitiative.org/fr/centre-de-ressources/ressources/comment-les-centres-amis-des-enfants-contribuent-ils-proteger-les
https://www.cocoainitiative.org/fr/centre-de-ressources/ressources/guide-dimplementation-centres-amis-des-enfants-dans-les-communautes
https://www.cocoainitiative.org/fr/centre-de-ressources/ressources/guide-dimplementation-centres-amis-des-enfants-dans-les-communautes
https://www.cocoainitiative.org/fr/centre-de-ressources/ressources/guide-dimplementation-centres-amis-des-enfants-dans-les-communautes
https://www.cocoainitiative.org/fr/centre-de-ressources/ressources/guide-dimplementation-centres-amis-des-enfants-dans-les-communautes
https://www.youtube.com/watch?v=PfoLnSFLEUM&t
https://www.youtube.com/watch?v=PfoLnSFLEUM&t

